-POLHA VARESE Ass.Polisportiva Dilettantistica per Disabili : Via Guicciardini ,56 -21110 VARESE- tel. e fax 0332-263770, presieduta da Daniela Colonna Preti, indirizzo di posta elettronica dacopi@tin.it. La POLHA è affiliata alla FISHa/FISD/CIP dal 1982, anno di sua fondazione. Le discipline praticate sono 12 : atletica leggera, canottaggio, ciclismo, equitazione, ginnastica, handbike, sledge hockey (hockey su slitta), kayak, nuoto, sci, tennis tavolo, tiro con l’arco. Sito internet www.polhavarese.it
-A.S. Handy Sport Varese : sede  Piazza XXV Aprile,3 -21049 TRADATE  tel. e fax 0331-810140 cell. 339/3235466 e-mail: info@hsvarese-basket.it  - sett. HF. Disciplina praticata : basket in carrozzina. 17 i tesserati. Anno di fondazione 1984. Presidente Carlo Marinello
-Ciechi Sportivi Varesini : Via Mercantini, 10 - 21100 VARESE - tel.0332-260348, fax 0332-260285. Presidente Ruggero Brandellero. Anno di nascita 1990, affiliata F.I.S.D. nel 1991. Le discipline praticate sono 11 : sci alpino, sci nautico, karate, pattinaggio su ghiaccio, bowling, subaquea ed ippoterapia le amatoriali, mentre quelle del settore agonistico sono sci nordico, ciclismo (tandem), nuoto, canottaggio, corsa su strada Educazione Equestre. Email: info.ciechisportivivaresini@.it, sito internet www.ciechisportivivaresini.it
-A.S.A. Associazione Sportiva ANFFAS Varese Onlus – Via Cairoli, 13 – 21100 Varese – tel. 0332/326574 – fax 0332/284454 – e-mail: info@anffasvarese.it - sett. DIR – Fondata nel 1991. Sport praticati: Nuoto, sci, calcio per disabili intellettivi relazionali.

Presidente : Maria Caccia Dominioni

- P.A.D. Polisportiva Pro Patria Associazione Disabili Busto Arsizio – “Cuffie colorate” : Via A.Costa , 29 - 21052 BUSTO ARSIZIO tel. 0331/629815 - 3408685800 - 3473233830  e-mail : cuffiecolorate@tiscali.it, sett. HF/DIR Sito internet www.cuffiecolorate.it . Affiliata alla FISD/CIP dal 1995,  sett. HF/DIR /NV. Nella P.A.D. si praticano 2 discipline : nuoto e calcio.  Presidente è Silvano Trupia

- Centro Ippico Ronco di Diana : Via Beltrami, 30 -21010 Arsago Seprio tel.0331-768218,di Walter e Gabriella Cinellu, indirizzo di posta elettronica roncodidiana@tin.it Nata nel 1980, l’associazione opera con i disabili fisici e intellettivi relazionali dal 1994. Affiliata Special Olympics. Sport praticato: equitazione. 

- A.S. Ciclistica Dilettantistica FRANCIS  – Via Castellini, 85 – 21100 VARESE – tel/fax 0332/320037 – e-mail: info@fabriziomacchi.com – sett. HF/CS – Fondata e affiliata al CIP nel 2005. Presidente Sandro Callari

- A.P.D. VHARESE Fondata nel 2005 e affiliata CIP nel 2006 .Settore DIR . Sport: Atletica leggera, basket, calcio, nuoto, bocce, sci per disabili intellettiva e relazionali. Il Presidente è Anna Sculli. E-mail : vharese@libero.it

- A.S. CANOTTIERI GAVIRATE – Canottaggio. Affiliata CIP anno 2006. Presidente Giancarlo Pomati. Gavirate è anche la sede del Centro Tecnico Nazionale di Adaptive Rowing curato dal Responsabile Tecnico Paola Grizzetti. L’indirizzo di posta elettronica è www.row-net.com/canottierigavirate , tel 0332744540

- POLIHANDY GALLARATE - nata nel 2005, presieduta da Manuel Finessi. Permette ai non vedenti di praticare il karate e le tecniche di autodifesa. Aperta anche alle diverse disabilità fisiche. Affiliata alla Federazione Italiana Arti Marziali. Indirizzo di posta elettronica manuel.mano@libero.it, tel.3288824116

-WHEELCHAIR HOCKEY SKORPIONS VARESE : presieduta da Daniele Colombo, nata ed affiliata nel 2003 alla F.I.W.H., www.fiwh.it, a sua volta affiliata al CIP. Conta 15 tesserati che praticano wheelchair hockey (hockey in carrozzina elettrica). Indirizzo di posta elettronica silverhawk@tin.it
-RARI NANTES SARONNO : presidente Chiara Cantù. Affiliata C.I.P. nel 2008. Responsabile di settore Giulia Frosi. Sport praticato : nuoto intellettivi. Atleti tesserati 25. Tel. 0296288252. Email : info@rarinantessaronno.it Sito internet : www.rarinantessaronno.it
-MALNATE & SPORT - LA FINESTRA : presidente Polisportiva : Franco Daverio. Presidente Ass. La Finestra Maria Grazia Panigata. Affiliata C.I.P. dal 2009. Sport praticati : basket, nuoto. Sito internet : www.malnatesport.com. Indirizzo di posta elettronica : info@malnatesport.com  

Sono affiliate al Comitato Italiano Paralimpico :

Canottieri Varese : www.canottierivarese.it
Canottieri Monate : mailto:canottierimonate@libero.it
Canottieri Luino : info@canottieriluino.it
Federazione Italiana Ciechi Sportivi : info@ciechisportivivaresini.it, ciechisportiviva@tiscali.it
Federazione Sport Sordi Italia : info@fssi.it (sede di Varese :  varese@ens.it)
Federazione Italiana Golf Disabili : figd@federgolfdisabili.it 
